Zdravotné hendikepovani sportovci a Géast na veslarskych soutézich CVS

Vzhledem k nardstajicimu poctu zdravotné hendikepovanych veslafl a jejich zajmu o Ucast na soutézich, ktery
nas velmi tési, vyvstala po diskusi s Komisi télesné hendikepovanych potfeba zavodniky alespon orientaéné
zaradit do kategorii.

Toto zarazeni by mélo slouZit k zapsani sportovcl do vhodné kategorie dle jejich hendikepu na regatach na vodé
i ergoregatach (v rdmci CR).

Vychazet budeme ze zakladnich, mezindrodné uznavanych kategorii. Dle FISA délime sportovce do tfech
kategorii télesné hendikepovanych a do tfech kategorii zrakové hendikepovanych. Na nékterych regatach v CR
dale dopliiujeme kategorii intelektualné hendikepovanych (tato neni mezinarodné uznavana na vodé, setkat
se s ni ale mGZeme na nékterych mezinarodnich ergoregatach — mj. napf. na MSv jizdé na trenazeru). Obecné
plati, Ze pro zavodéni v kategorii zdravotné hendikepovanych, musi byt sportovec na zakladé svého zdravotniho
stavu znevyhodnén pro start v klasickych kategoriich, jeho zdravotni stav musi byt trvaly a ovétitelny — tzn.
dolozZitelny napf. v |ékarské dokumentaci.

S jakym hendikepem je mozno zadat o zafazeni najdete v Tabulce 1, popis jednotlivych kategorii v Tabulce 2.

Tabulka 1.
Télesné hendikepovani | Mozné priciny stavu Co dolozit
. Ly . Lékarskou zpravu idedlné od
e Uraz patere s poranenim .
, iy , specialisty — neurolog, RHB
Omezeni svalové sily michy o )
. ) |ékaf, spondylochirurg apod.,
e svalova dystrofie .
o — , , ey méla by obsahovat rozsah
snizena ¢i chybéjici volni e vrozené vady patere Y S, y
e o . o poskozeni, pfipadné test
svalova aktivita rzné urovné e Guillain-Barre syndrom L
i ltid ) svalové sily.
* poliomyelitida aj. Ev. popis RTG, CT, MR
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. . , . dtto
omezeny nebo nemozny pohyb e stavy po uUrazech i
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e vrozené vady LékaFskou zpravu od
Ztrata koncetiny e amputace nasledkem osetfujiciho lékare Ci
Urazu/nemoci specialisty, zpravu z RHB apod.
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specialisty — neurolog, RHB
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Zrakové hendikepovani

o RS e retinitis pigmentosa
snizené nebo zadné vidéni na

b <ich v diisledk e makularni degenerace Lékarskou zpravu od o¢niho
° ?u OCIC, v ausiedku e vrozena katarakta lékare, pfipadné vysledky
poskozeni struktury oka, e myopie vyZetfen
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(e e stavy po Urazech a dalsi
zrakové kiry mozku yep

e détska mozkovd obrna Lékarskou zpravu od
e poranéni mozku osetfujiciho lékare Ci
e vrozené vady a syndromy | specialisty

Intelektualné
hendikepovani




Tabulka 2

Kategorie

Hendikep

PR1

drive ,,AS” nebo ,A“ =
arms and shoulders

Veslafi s minimalni nebo Zadnou funkci
trupu, primarné pohanéji lod pomoci pazi
a ramen. Tito veslafi maji Spatnou
rovnovahu v sedé, coz vyzaduje, aby byli
pfipoutani k lodi, uZivaji sedacku

s opéradlem.

e Oboustranna amputace DK nad kolenem

e Misni léze ¢i neurologické poskozeni
odpovidajici kompletni lézi v T12 ¢i
nekompletni lézi v T10

o Détska mozkova obrna s postizenim obou
dolnich koncetin a trupu

PR2

drive ,TA“ = trunk and
arms mobility

Veslafi, ktefi maji funkéni vyuZiti pazi a
trupu, ale maji omezeni/absenci funkce
nohou pro pohyb na slajdu.

e Oboustranna amputace DK v Urovni
kolene (jedna nad kolenem, jedna pod
kolenem)

e \/yrazné snizena flexe kolene (vrozené
vady, nasledky uraz(i apod.)

e Misni |éze Ci neurologické poskozeni
odpovidajici kompletni lézi v L3 i
nekompletni lézi v L1

e Détska mozkova obrna s postizenim obou
dolnich koncetin

PR3 -PI
(= physical
impairment)

dfive ,LTA” = legs,
trunk and arms

Veslafi se zbytkovou funkci v nohach, ktera
jim umoznuje omezeny pohyb na slajdu.

e Omezeny pohyb kotniku/zapésti (napf.
vrozené vady, stavy po Urazech)

e Amputace tfi prstd na jedné ruce

e Amputace koncetiny pod kolenem (TMT
amputace, v bérci s pahylem delsim nez
polovina pGvodni délky holenni kosti)

e Erbova paréza brachidlniho plexu

o Neurologické postizeni odpovidajici

(= visual impairment)

Dalsi déleni dle IBSA
(Internetional Blind
Sports Federation)

Sportovci se zrakovym postizenim

PR3 -B1
PR3 - B2
PR3 - B3

mobility nekompletni 1ézi S1
e Parézy postihujici jednu koncetiny nebo
jednu strany
PR3 - VI

PR3 -1l
(= intellectual
imapirment)

Sportovci s intelektualnim hendikepem

Pro start na domdcich veslarskych soutéZich véetné ergoregat ve vSech kategoriich je dostacujici narodni
klasifikace (ktera mlze byt v nékterych pfipadech uzndvana i na mezinarodnich zavodech).

Pro start na mezinarodnich veslafskych soutézich je nutna klasifikace FISA (télesné a zrakové hendikepovani)

resp. v pripadé intelektualné hendikepovanych zafazeni do registru sportovcd VIRTUS (= International Sports
Federation for athletes with intellectual impairment, ve veslovani je tato kategorie vypisovana pouze pro

ergoregaty).

Mezinarodni klasifikaci vyhlaSuje FISA zpravidla nékolikrat rocné a vidy predchdazi vyznamnym regatam/
ergoregatam typu ME, MS ¢i svétovy pohar. Klasifikace probiha v misté konani regaty, sportovec (je-li zarazen



do nékteré z kategorii) mGzZe na pfislusné regaté poté rovnou zavodit (pokud je jeho kategorie vypsana a
nebyla-li nutnd kvalifikace). Detailni rozpis byva zvefejiiovan na prelomu roku.

evvs

popisu vybaveni apod. naleznete zde:

https://worldrowing.com/technical/para-rowing-classification/
https://worldrowing.com/wp-content/uploads/2020/12/2.AnlIntroductiontoClassification English-converted-
compressed.pdf

https://www.virtus.sport/

https://ibsasport.org/

Zajemclm o mezinarodni klasifikaci rada s timto procesem pomohu. Mezinarodni klasifikace probiha zpravidla
na vybranych soutézich FISA — pfi svétovych pohdrech, mistrovstvich svéta apod. véetné ergoregat a opraviuje
pak sportovce se na tyto soutéze také hlasit.

Dale pfipomindm povinnost absolvovdni kazdoroénich preventivnich |ékafskych prohlidek pro vsechny
registrované sportovce! Pfipadny proces zarazeni do kategorie zdravotné hendikepovanych tuto prohlidku
v Zddném pripadé nenahrazuje.

https://www.veslo.cz/formulare-a-smernice-k-lekarskym-prohlidkam

Kontakt: MUDr. Veronika Bartoriova, e-mail: veronikaskvorova@seznam.cz, tel.: 731 272 404
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